
 Anmeldung  bis 06.10.
Kosten 2,00€

  Anmeldung bis 27.10.
Kostenlos

 Anmeldung bis 23.10.
Kostenlos

*Mittwoch

29.10.26
14.00 - 15.30 Uhr
Lesung & Quiz

Veranstaltungskalender Oktober 2026
Treffpunkt Strohhalm 

 14.00 - 15.30 Uhr
Englisch mit

Gresia

14.00 - 15.30 Uhr 
Offene 

Spielerunde

Monatsaktionen

*Donnerstag 

Spreestraße 8, 12439 Berlin 

*Alle Angebote wiederholen sich wöchenlich,
außer es findet eine Monatsaktion an diesem Tag statt!

14.00 - 15.00 Uhr
Yoga mit Sigrid

(nur mit Anmeldung
Kosten 1,00€)

*Montag

09.00 - 11.00 Uhr
Wanderung &

Wassergymnastik
(nur mit Anmeldung)

*Freitag

Kleine Schwimmhalle Wuhlheide

08.10.26
14.00 - 16.00 Uhr

Bingo-Café

27.10.26
12.00 - 17.00 Uhr

Berlin entdecken

14.00 - 16.30 Uhr
Zeit für dich

Entspannungskurs
(nur mit Anmeldung)

*2 & 4 Dienstag

14.10.26
12.30 - 17.00 Uhr
“Josef Kaiser”-

Austellung

 Anmeldung bis 12.10.
Eintritt frei

10.00 - 11.30 Uhr
Workshop mit Annett
“ Mein Smartphone”

*Dienstag

 Anmeldung  bis 30.09.
Ticket 10,00€

25.10.26
15.30 Uhr

Friedrichstadtpalast
Grand Show

20.10.26
14.00 - 16.30 Uhr

Backen
zusammen

 Anmeldung bis 16.10.
Kosten 2,50€
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